
Restaurant Scolaire-Salbris Semaine du 28/09 au 04/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Brocolis HVE vinaigrette  Salade de riz mexicaine   Salade de pommes de terre
tomates œuf sauce tartare  Céleri rémoulade et

mimolette  

Mousseron de canard et
cornichons  Julienne de Betteraves

vinaigrette    Terrine de légumes sauce
crème  Salade de pâtes fromage

tomate vinaigrette  

PLAT CHAUD

Filet de poulet LNA FR à la
créme d'asperge  Boulettes de bœuf VBF

nature    Chili sin carne (plat
végétarien)

Blanquette de poisson MSC
aux petits légumes  

Beignets au calamar nature  Paupiette de veau, sauce
estragon    Gigot d'agneau Jus corsé

thym romarin Rôti de dinde HVE FR au jus  

GARNITURE

Purée de courgettes  Haricots blancs à la tomate   Riz nature  Poêlée de légumes  

Choux de Bruxelles  Pâtes   Salsifis sauté à l'ail  Ratatouille  

PRODUIT LAITIER

St Moret  Gouda    Edam  Petit suisse sucré  

Yaourt nature s/sucre  Petit cotentin Ail et Fines
herbes    Vache qui rit  Bûchette lait mélange  

DESSERT

Kiwi  Yaourt aromatisé    Crêpe sucrée  Raisin frais  

Dessert lacté caramel  Prunes fraiches x 2 pièces    Banane RUP  Entremets citron  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : COLSAL41



Restaurant Scolaire-Salbris Semaine du 05/10 au 11/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade paysanne Taboulé   Concombre cube crème de
ciboulette  Salade de pâte rigoletto  

Champignons ravigote  Coleslaw HVE    Salade de haricots blancs au
basilic  Rosette cornichons

PLAT CHAUD

Emincé de porc au jus  Poulet rôti LNA FR Créoline    Omelette nature Dos de colin MSC sauce
Bordelaise  

Rôti de veau forestière  Cassolette de la mer    Aiguillettes de volaille FR
sauce au poivre Cari de volaille  

GARNITURE

Petits pois  Piperade    Epinards HVE béchamel  Haricots beurre  

Semoule HVE  Carottes CE2 vichy    Fondue de choux verts CE2  Riz nature  

PRODUIT LAITIER

Tomme noire  Fromage frais 1/2 sel    Fromage frais vanille  Brie pointe  

Brebis crème  Emmental    Carré ligueil  Fromage blanc aromatisé
aux fruits  

DESSERT

Petits suisses sucrés x2  Liégeois chocolat    Cocktail de fruits coupelle  Cake façon pain d'épices  

Poire fraiche Compote pomme abricot
HVE    Crème dessert vanille  Kiwi  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : COLSAL41



Restaurant Scolaire-Salbris Semaine du 12/10 au 18/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade printanière
vinaigrette  Céleri au curry   Choux rouges CE2/HVE

vinaigrette  Œuf dur mayonnaise  

Salade de riz au thon  Quiche lorraine   Salade de pâtes à l'indienne  Salade de haricots blancs
Tourangelle  

PLAT CHAUD

Poulet FR basquaise  Emincé de volaille
thym/citron    Pépites de poisson MSC aux

3 céréales  Gratin de gnocchis, légumes
et fromage  

Haché au boeuf VBF et jus  Emincé de pois et blé nature    Rissolette de veau  Filet de merlu sauce
hollandaise  

GARNITURE

Blé aux petits légumes  Pommes roty    Julienne de légumes à la
crème  PAS d'accompagnement car

PLAT COMPLET  

Purée de pois cassés  Haricots verts HVE    Poêlée de champignons  Beignets de légumes  

PRODUIT LAITIER

Tartare nature  Mimolette    Fromage blanc nature sans
sucre  Bûchette lait mélange  

Camembert  Cantadou    Comte AOP  Chanteneige  

DESSERT

Arlequin de fruits coupelle  Compote pomme vanille    Compote de pommes HVE  Raisin frais  

Liégeois vanille  Yaourt velouté nature    Pomme  Mousse chocolat noir  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : COLSAL41



Restaurant Scolaire-Salbris Semaine du 19/10 au 25/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

          

          

PLAT CHAUD

          

          

GARNITURE

          

          

PRODUIT LAITIER

          

          

DESSERT

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : COLSAL41



Restaurant Scolaire-Salbris Semaine du 26/10 au 01/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

          

          

PLAT CHAUD

          

          

GARNITURE

          

          

PRODUIT LAITIER

          

          

DESSERT

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : COLSAL41


